
 
 

Programme Téléthon AVESNES SUR HELPE 
Vendredi 29 et samedi 30 novembre 2024 

 
     Sur la place Général Leclerc 
 
 Les Défis / Fils rouges au cours des 30 heures : 
Fabriquer une flamiche au Maroilles de 36 m +  37m  appelée Francis Lelaurain, en partenariat avec le 
lycée hôtelier d’Avesnes-sur-Helpe   
Ramer 30h avec le centre SDIS Avesnes-sur-Helpe et l’Amicale du PSIG de la gendarmerie d’Avesnes 
30 heures de natation en piscine mobile    
Fresque géante avec les écoliers, pour reconstituer le mot TELETHON - Messages/dessins que le public 
pourra accrocher sur les lettres  
 

VENDREDI SOIR 
Flash Mob XXL avec des élèves de la maternelle au lycée 
Ambiance carnaval avec des géants du Nord dont Wédric (le géant d’Avesnes) avec Batteries Fanfares et 
majorettes 
Animation jeu « Lance mouillée» adapté pour le Téléthon 
Déplacement d’un engin de chantier avec le Fitness Center Avesnois   
 

SAMEDI 
Ateliers par les Cadres de réserve : marche sur planches - slack line - pont avec 12 planches à construire - 
marche sur poutre à 40cm du sol - passage tunnel - tir à la sarbacane 
Promenade avec dromadaires et chameaux avec La Camélerie de Feignies   
Rallython (tour de voitures de rallye sur circuit à l’extérieur du centre-ville) - départ et retour devant la mairie 
       Après midi : 
Marche (3 kms) sur le «Sentier des abeilles»  départ et arrivée sur la place 
Free style football : démonstration, battle, initiation avec le champion Nolan Cacheux 
Ambiance carnaval avec des géants du Nord dont Wédric avec musiques et troupe des Gilles 
Animation Mapping avec le partenaire du Téléthon Optic 2000   
 
    Groupe Collectif Métissé (fin d’après-midi) 
 

Activités et animations le vendredi et / ou le samedi 
Tennis par le TC Avesnois (Terrain Urban Tennis) : échanges mais aussi initiation tennis fauteuil 
Roller par le club Rollers en Avesnois 
Buggy par le club de Buggy Racing Club Avesnois 
Basket Challenge par le CSC 
Challenge sportif «Prends ma place» parcours spécifiques handicap, parcours à l’aveugle, jeu de mimes…   
Espace inclusif autour du numérique 
Tours en joëlettes 
  
 Vendredi soir et samedi toute la journée : groupes de musique et associations de danse 
 
Autres lieux :    
Défi de tirs sur cible pendant 24h avec la Cible avesnoise : – Sous sol de l’hôtel de ville (voûte) 
Tournoi de Badminton : vendredi soir : gymnase du lycée : par le club de badminton Avesnois 
Tournoi de Volley ball : samedi soir : gymnase du lycée : par le club de Volley ball de Dompierre/Helpe 
Gala de danse Life to Dance : samedi (salle des fêtes) 20h : 
 

Vendredi soir  et samedi toute la journée 
Espace bar restauration - ambiance guinguette Braderie Lille : Frites Moules avec tas de moules 
Autre point de restauration : par les bénévoles d’AvesnesGénérosithon: vente de café, chocolat, soupe, 
crêpes, gaufres / vente de peluches Téléthon, bijoux… 
 

Présence pendant les 30 heures de l’humoriste Jeanfi Jenssens 
 invité d’honneur de l’association Avesnesgénérosithon   


