
 

Communiqué de presse 

Le 28 septembre 2023 

Du 9 au 13 octobre 2023 

 

LA Fête de la science DANS LES HAUTS-DE-FRANCE SE PASSE 

AUSSI DANS LES LABORATOIRES DU Téléthon ! 

  

 

Organisée chaque année par le ministère chargé de l'Enseignement supérieur et de la Recherche pour 

permettre à chacun de découvrir le monde des sciences et de rencontrer les femmes et les hommes 

qui font la science d'aujourd'hui, la Fête de la science se tient du 9 au 13 octobre 2023. L’AFM-Téléthon 

s’associe à l’événement et organise pour l’occasion des visites de laboratoires dans 8 régions de 

France. Vous aussi, venez rencontrer les scientifiques soutenus par l’Association et découvrir l’objet 

de leurs recherches. 

 

 

 

Réservation obligatoire pour les journalistes auprès du service presse : 

Manon Turc/ mturc@afm-telethon.fr / 01 69 47 28 59                                                                              
Stéphanie Bardon / sbardon@afm-telethon.fr/ 01 69 47 12 78  

Des traitements potentiellement plus efficaces le matin que le soir ?  

Rencontrez Alicia Mayeuf-Louchart de l’Institut Pasteur de Lille qui a 

découvert que les cellules souches musculaire ont leur propre horloge 

biologique ! 
 

Vendredi 13 octobre, 10h00-19h00 
1 Rue du Professeur Calmette, 59000 Lille 

 

A l’Institut Pasteur de Lille, Alicia Mayeuf-Louchart et son équipe étudient l’horloge biologique des 

cellules souches pour améliorer l’efficacité des traitements.  

Des travaux également utiles pour le quotidien de chacun car « des études montrent qu’il serait 

préférable de faire de l’exercice physique entre 16h et 18h, quand le muscle est prêt à répondre 

mieux à l’effort, même si cette règle varie selon les individus » souligne Alicia Mayeuf-Louchart. 

Pour visiter ce laboratoire, inscrivez-vous ici 
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