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« Tel est ton Ventoux » 30 juin 2013 
Participez à un défi cycliste de folie ! 

 
 

« N'est pas fou celui qui monte au Ventoux. Est fou qui y retourne » (dicton provençal) 
Le Mont Ventoux fait partie de la légende du cyclisme. Les amateurs de vélo l’admirent souvent à 
la télévision lors du passage du Tour de France et les plus courageux d’entre eux n’hésitent pas à 
l’affronter. Son dénivelé, ses derniers kilomètres « lunaires » et la vue magnifique qu’on découvre 

à son sommet sont autant de bons souvenirs pour tous les amoureux de la « petite reine ». 

 
 
Au lendemain du départ du Tour 
de France, l’AFM-Téléthon et sa 
coordination de Vaucluse 
organisent un défi cycliste de 
taille au Mont Ventoux, le 
dimanche 30 juin 2013. Sportifs 
et amateurs de vélo sont conviés à 
participer à ce challenge digne des 
plus grands champions.  
 

Chacun à son rythme grimpera les 
21 kms d’ascension avec 1 570 
mètres de dénivelé et une pente 
moyenne de 7.5%.  
 

Deux autres circuits au pied du Mont 
Ventoux, plus faciles et plus roulants, seront aussi proposés aux participants et à leurs familles.  
 
 
 

Qui n’a jamais voulu porter le maillot jaune ? 
 

Inscrivez-vous dès maintenant par mail : ventouxtelethon2013@gmail.com et sur le site 
www.ventouxtelethon.fr, créez un défi et mobilisez votre famille, vos collègues, vos amis… pour qu’ils vous 
encouragent à atteindre le sommet ! 
 
Il vous reste encore trois semaines pour créer un défi ou soutenir celui de Christian qui défiera le Ventoux en 
courant, Bernard et les Cyclos Isérois, Cyril et Christophe avec leurs bandes d’Auvergnats, et enfin Bruno qui 
n’aura même pas peur de grimper 3 fois le Mont Ventoux. 
 
La participation à la course est fixée à 15 euros au bénéfice de l’AFM-Téléthon. Les départs (échelonnés) auront 
lieu de 8h à 11h depuis Malaucène (place de la Mairie)  
 
 
Pour tout renseignement et inscription : ventouxtelethon2013@gmail.com 
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